
Optimale Versorgung 
von Kindern und Jugendlichen



Mit Clever f r Kids sorgen wir dafür, dass Ihr 
Kinder- und Jugendarzt die bestmögliche Ver-
sorgung für Ihr Kind übernimmt.

Wenn es um die Gesundheit Ihres Kindes geht, können 
Sie auf unsere besondere Unterstützung zählen. Mit un-
serem Programm Clever für Kids werden die üblichen 
Vorsorgeuntersuchungen sinnvoll ergänzt und auf das 
gesamte Kindes- und Jugendalter erweitert.

Zu den Leistungen von Clever für Kids gehören  
insgesamt acht zusätzliche Checks und Vorsorge- 
untersuchungen, durch die mögliche Entwicklungs- 
störungen oder Krankheitsrisiken frühzeitig erkannt  

werden können. Die-
se setzen beim 5.  
Lebensmonat an 
und reichen bis 

zum 17. Lebensjahr. 
Bei seltenen und chro-

nischen Erkrankungen 
kann der behandelnde Kin-
der- und Jugendarzt über  
PädExpert®, ein teleme-
dizinisches Online-Konsil,  
einen pädiatrisch-fach-
ärztlich tätigen Kollegen 
zur Diagnosestellung und 

Therapie hinzuziehen. Durch 
die telemedizinischen Systeme  

PädAssist® (Langzeitmonitoring für chro-
nisch Kranke) und PädHome® (Online-Video-

sprechstunde) wird die wohnortnahe, ambulante kinder- 
und jugendmedizinische Versorgung verbessert.

Mehr Gesundheit für Ihr Kind



		Baby-Check: Durch den Baby-Check erhalten Sie 
bis zum 5. Lebensmonat Informationen rund um Er-
nährungsfragen, Allergieprävention, Vermeidung von 
Übergewicht, Unfallverhütung und die Vorbeugung 
des plötzlichen Kindstods.

		Amblyopiescreening: Das Screening ermöglicht die 
Früherkennung kindlicher Sehstörungen (1. Screening: 
5. – 14. Lebensmonat, 2. Screening: 20. – 36. Lebens-
monat), denn gut sehen zu können ist wichtig für die 
gesamte körperliche, geistige und soziale Entwicklung.

		Kleinkinder-Sprach-Check: Jedes Kind lernt anders 
sprechen, das kann Eltern verunsichern. Deshalb er-
fasst der Arzt zwischen dem 20. und 27. Lebensmo-
nat mit Hilfe eines Fragebogens die Sprachentwicklung 
Ihres Kindes und wertet das Ergebnis gemeinsam mit 
Ihnen aus. 

	 Passgenaue Medikation: Damit Ihr Kind bei Infektio-
nen genau die richtige Arznei erhält, testet der Arzt, ob 
die Erkrankung Ihres Kindes durch Bakterien oder Viren 
verursacht wurde und berät Sie ausführlich über verfüg-
bare Therapien.

Mehr Sicherheit von Anfang an



  U10-Grundschulcheck: Mit der Einschulung er-
obern Kinder eine neue Welt. In der U10-Vorsorge-
untersuchung untersucht Ihr Kinder- und Jugendarzt 
zwischen dem 7. und 8. Lebensjahr, wie sich Ihr Kind 
entwickelt. Er achtet auf Lese- und Rechtschreib-
schwächen, Rechenstörungen, Störungen der moto-
rischen Entwicklung sowie Verhaltensauffälligkeiten.

  U11-Schulcheck: Die U11-Vorsorgeuntersuchung er-
möglicht das frühzeitige Erkennen von Zahn-, Mund- 
und Kieferanomalien. Zusätzlich werden mögliche neue 
Probleme bezüglich schulischer Leistungen oder Sozial-
verhalten Ihres 9- bis 10-jährigen Kindes untersucht.

  J2-Jugendcheck: Kurz vor dem Erwachsenwerden 
können Pubertätsstörungen, Ernährungsprobleme oder 
Fragen zur körperlichen Entwicklung die Jugendlichen 
belasten. Zudem werden manche Krankheitsrisiken er-
kennbar. Bei der J2-Vorsorgeuntersuchung geht Ihr Kin-
der- und Jugendarzt diesen Punkten auf den Grund und 
gibt bei Bedarf auch Informationen zu Sexualität oder 
Aspekten der Berufswahl.

Gesund durch die Schulzeit



  Sie wählen einen an dem Programm teilnehmenden 
Kinder- und Jugendarzt. Kinder ab 15 Jahren kön-
nen den Arzt selbst wählen. Gerne teilt Ihnen Ihre 
Krankenkasse mit, welche Ärzte bereits am Vertrag 
teilnehmen oder Sie nutzen die Kinder- und Jugend-
arztsuche auf unserer Website.

  Sie unterschreiben beim 
Arzt eine Teilnahmeerklä-
rung.

  Der von Ihnen gewählte 
Arzt übernimmt die Rolle 
eines Koordinators, der 
Ihr Kind bei Bedarf an 
Fachärzte überweist bzw. 
PädExpert® nutzt. 

Ganz leicht zu Clever f r Kids



Ihr Arzt und Clever f r Kids

Clever für Kids ist ein bundesweiter Vertrag, in den sich 
alle Kinder- und Jugendärzte einschreiben können. Sollte 
Ihr Arzt noch nicht an Clever für Kids teilnehmen, kann er 
dies jederzeit nachholen.

Weitere Informationen zu Zusatzleistungen, partizipieren-
den Krankenkassen und eine Übersicht der teilnehmenden 
Kinder- und Jugendärzte entnehmen Sie bitte unserer Web-
site unter www.clever-fuer-kids.de

Die BVKJ-Service GmbH beantwortet ihren Mit-
gliedern alle Fragen zum bundesweiten Vertrag  
Clever für Kids unter der Telefonnummer:

 0221/689 09-27 oder -28 oder über 	
 bvkjservicegmbh@uminfo.de

Ist der Kinder- und Jugendarzt Ihres Kindes daran inter-
essiert, findet er alle notwendigen Informationen über die 
BVKJ-Service GmbH. 


